
100% Reine  
Ätherische Öle

Werden Sie unser Vertriebspartner!



Optima Natura ist der Experte für natürliche 
ätherische Öle. Unsere führenden Naturprodukte 
werden in der Aromatherapie angewandt - für den 
persönlichen Gebrauch zu Hause oder im Büro, aber 
auch für den professionellen Einsatz in Sauna, Spa, 
Fitness und DIY-Kursen.

Als Ergebnis der dynamischen Entwicklung unserer 
Marke und unseres Unternehmens haben wir 2019 
eine neue Produktions- und Lagerhalle mit Büros 
und hochmodernen Laborräumen eröffnet. Alles 
ist entsprechend der höchsten GMP-Standards 
entwickelt.





Wir bieten eine breitgefächerte Auswahl an
100% reinen ätherischen Ölen sowie 
natürlichen Ölen für Massage und Hautpflege.

Massage Bäder Aroma-Diffusoren DIY



Optima Natura Produkte sind in Größen zu 10ml, 20ml und 30ml erhältlich, 
hauptsächlich in Apotheken.

VIER DIEBE ÖL (20ml) Erkältung, Nasenverstopfung, Husten, Nebenhöhlenentzündung, Unterstützung  
der Immunität, Kopfschmerzen, Mundgeruch, Angst, Nervenanspannung, natürliche 
Schädlingsabwehr

Anis (10ml) Nasenverstopfung, Husten, Grippe

Bergamotte (10ml) Stress, Herpes, Mundgeruch, Angstzustände

Zimtblatt (10ml) nervöse Erschöpfung, Grippe, Rheuma

Citronella (10ml) Migräne, Kopfschmerzen, Depressionen, natürliches Schädlingsabwehrmittel

Zitrone (10ml) Wechseljahre, Krampfadern, Schuppen, Erkältung

Rosenholz (10ml) Migräne, Apathie, Depression, chronischer Husten

Eukalyptus (10ml, 30ml) Grippe, Husten, Hautentzündung

Nelkenblüte (10ml) Neuralgie, Rheuma, nervöse Erschöpfung, natürliches Schädlingsabwehrmittel

Grapefruit (10ml) Neurose, Migräne, Cellulitis, nervöse Anspannung

Teebaum (10ml, 30ml) Pilzinfektionen, Hautentzündung, Warzen, Akne, natürliches Mittel gegen Kopfläuse

Lavendel (10ml, 30ml) Schlaflosigkeit, Nervosität, Menopause, Migräne, Schmerzen, natürliches 
Schädlingsabwehrmittel

Limette (10ml) Erkältung, Hautentzündung, Muskelschmerzen, Kopfschmerzen, Depression, nervöse 
Erschöpfung

Melisse (10ml) Pilzinfektionen, Herpes, Wechseljahre

Minze (10ml) Hautentzündung, Schmerzen

Palmarosa (10ml) Nervosität, Angst, Depression

Sibirische Tanne (10ml) antiseptisch, bakterielle Infektionen, entzündungshemmend, Sinusitis

Orange (10ml, 30ml) Schlaflosigkeit, Nerven- und Muskelschmerzen

Rosmarin (10ml) Krampfadern, Konzentrationsschwäche, Rheuma

Kiefer (10ml, 30ml) Husten, Grippe, Sinusitis, Asthma, Menopause

Zitronengras (10ml, 
30ml)

Muskelschmerzen, Depressionen, Wechseljahre, natürliches Schädlingsabwehrmittel

Thymian (10ml) Erkältung, Nasenverstopfung, Schlaflosigkeit, Depression

Ylang-ylang (10ml, 30ml) Aphrodisiakum, Angst, nervöse Anspannung, Schlaflosigkeit

Neu!



Mehr für weniger - 30ml ätherische Öle

30ml zum Preis von 20ml



Verbesserung des 
Mikroklimas in 

Räumen
5-8 Tropfen 

auf 1l Wasser

Antibakterielle 
Bäder

3-6 Tropfen in die 
Badewanne geben

Raumventilation
6-10 Tropfen  
auf 1l Wasser

VIER DIEBE ÖL - BRANDNEU!

ANWENDUNGSTIPPS:

- Innovatives Rezept, inspiriert von der Legende der Vier Diebe

- Einzigartige Mischung aus 100% reinen ätherischen Ölen

- Antibakterielle und antivirale Eigenschaften, ausgezeichnetes 

Insektenschutzmittel

- Perfekt zur Verbesserung der Qualität des Raummikroklimas

- Geeignet für Bäder und aromatherapeutische Massagen

- Olfaktorisch angenehme und erfrischende Duftnote



400
ml

50ml

100% NATÜRLICH
KALTGEPRESSTE TRÄGERÖLE

FÜR AROMATHERAPIE-MASSAGE & HAUTPFLEGE



Optima Natura - Vertriebsinnovatoren in der Kategorie

Innovatives Verpackungsdesign

Einzigartiges Emblem
für je 30ml Ätherisches Öl

QR-Code - Links zur Produktseite

Sicherheitsdaten und Anwendungstipps:

Piktogramme zeigen die therapeutischen Eigenschaften der Öle

innovative
regalbereite Displays

Wir bieten nicht nur qualitativ hochwertige Produkte an, sondern achten wir auch 

darauf, den Verkauf durch innovative Verpackungen, Preisgestaltung, Broschüren 

zur Verbraucheraufklärung und Shopper-Marketingaktivitäten in Zusammenarbeit 

mit unseren Kunden/ Vertriebspartnern zu unterstützen.

 AROMATHERAPIE:
3-6 Tropfen pro 100 ml Wasser 
für Luftbefeuchter, Diffusoren 
oder Aromastövchen

ERHOLSAMER SCHLAF                  RUHIGES GEMÜT GEEIGNET FÜR 
AROMATHERAPIE BÄDER

MASSAGE:  1 Tropfen Öl pro 
Esslöffel Optima Natura-
Basisöl

VOLLBAD:  4-6 Tropfen Öl 
in die Badewanne geben



in Planung - Ätherische Öle DNA

Jod-Brom-Salz

Antibakterielles Bad zur Unterstützung des 
Immunsystems – Geben Sie 200g (10 Löffel) des 
Produkts in die Badewanne mit warmem (optimal 
36°C) Wasser. Das Bad sollte 10 bis 15 Minuten dauern. 
Ihre Haut nimmt alle aktiven Mineralien aus dem 
Jod-Brom-Salz auf und Vier Diebe Öl unterstützen Ihr 
Immunsystem ganz natürlich.

Peeling-Körpermassage – Geben Sie eine kleine 
Menge Salz auf die nasse Haut. Einmassieren bis 
sich das Salz auflöst. Danach mit warmen Wasser 
abspülen. Geeignet für Sauna-Anwendungen.

Dampfinhalation und Verbesserung des 
Mikroklimas in Räumen – Stellen Sie eine Schale mit 
heißem, dampfenden Wasser in den Raum und fügen 
Sie 60g (3 Löffel) Salz hinzu, um die Luftqualität zu 
verbessern. Warten Sie, bis das Wasser keinen Dampf 
mehr abgibt.

1kg



in Planung
Premium Linie für Spezialisten

Hagebutten- 
Fruchtöl

zarter Hauch von Magie
(30 ml)

Ätherisches 
Geranium-Öl 

lässt Ihre Schönheit  
blühen (20 ml)

Ätherisches 
Patchouli-Öl 

sinnliche & luxuriöse  
Pflege (20 ml)

Ätherisches 
Geißblatt-Öl 

sweet summertime joy
(20 ml)

Ätherisches 
Eisenkraut 
(Verbene)

Zitrus - Entspannung  
für Körper & Geist (20 ml)



contact@optimanatura.eu
optimanatura.eu

Optima Natura sp. z o.o. Gródki 52/B, 13-206 Gródki
POLAND

VIER DIEBE ÖL


